Leichtathletik-Gemeinschaft-Alheimer

Rotenburg — Bebra e.V.

Ausschreibung zum Abendsportfest
der LG Alheimer Rotenburg-Bebra
am Mittwoch, 21. August 2019

Wettbewerbe:
21.08.2019: Meldeschluss: Freitag 16.08.2019 — Meldeadresse: https://www.lanet2.de
Manner/Frauen 100m, 200m, 3000m*, Weit, Hoch, Drei, Kugel, Diskus, Speer

MJ U20/WJ U20  100m, 200m, 3000m*, Weit, Hoch, Drei, Kugel, Diskus, Speer

MJ U18/WJ U18 100m, 200m, 800m**, 3000m*, Weit, Hoch, Drei, Kugel, Diskus, Speer
MJ U1l6/WJ U16  100m, 80mHu, 800m, Weit, Hoch, Kugel***, Diskus***

MJ U14/WJ U14  75m, 60mHuU, 800m, Weit, Hoch, Kugel,

MK U12/WK U12 50m, 800m, Weit, Schlagball

** 800m erganzt am 08.08.2019, ***Kugel u. Diskus ergéanzt am 15.08.19

Meldungen Uber: https://Iwww.lanet2.de oder in Ausnahmeféllen, an
Gunter Gatzka, Friedrich-List-Stral3e 9, 36179 Bebra - E-Mail: guenter.gatzka@gmx.de

*FUr die 3000m gibt es eine alternative Wertung als Kreismeisterschaft.

Teilnehmer der AK U12 bengtigen zur Teilnahme eine unterschriebene Teilnahmeerklarung. Diese ist
vom Vereinsverantwortlichen zur Veranstaltung mitzubringen und muss dem Veranstalter auf
Verlangen vorgelegt werden.

Die Teilnahmeerklarungen werden am Wettkampftag stichprobenartig Gberprift. Alternativ kann das
Formular zum Haftungsausschluss Kinderleichtathletik mit der Bestatigung des/der Betreuers/
Betreuerin zusammen mit der Meldung vorgelegt werden.

Liegt beides nicht vor, muss der Athlet/die Athletin vom Wettkampf ausgeschlossen werden.

Fur Athletinnen der Altersklasse U14 und alter, deren Startpassantrag noch in Bearbeitung ist, muss
das vollstandig ausgefillite und unterschriebene HLV-Dokument ,Haftungsausschluss Start ohne
Startpassnachweis® vorgelegt werden.

Soweit im Zeitplan nichts anderes vermerkt ist, erfolgen Zeitlaufe.

Startgeld: bei Voranmeldung pro Einzeldisziplin oder Staffel
Schler 3,- €, Jugend 3,50 €, Frauen/Manner 4,- €,
Nachmeldungen bis 90 Min. vor dem Start ohne zusatzliche Gebuhr mdglich

Ehrungen: Urkunden fir Platz 1 — 3 fur Jugend, Frauen, Manner
Urkunden fir Platz 1 — 8 fiir Schiler /-innen

Hinweise:
e Zur optimalen Laufeinteilung bei der Meldung der Laufe bitte die Bestzeiten angeben
Die Wettkampfe werden nach den aktuellen Regeln der IWR durchgefihrt
Es sind nur Spikes mit 6mm Dornenlange erlaubt
Ergebnislisten kbnnen unter www.lg-alheimer.de eingesehen werden
Fur Verluste und Schaden wird nicht gehaftet
Pro funf gemeldete Athleten eines Vereins bitte einen Helfer bei der Anmeldung namentlich
benennen (bei Bedarf wird kurzfristig auf ihn zuriick gegriffen)

gez. Kunz Vorsitzender
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Leichtathletik-Gemeinschaft-Alheimer

Rotenburg — Bebra e.V.

Zeitplan fiir das Abendsportfest in Bebra - am 21.08.2019

Zeit | Manner | MJU20 | MJU18 | MJU16 | MJU14 | MK U12 Frauen | WJU20 | WJU18 | WJU16 | WJU14 | WK U12 | Zeit
17:00 Kugel Kugel Kugel Kugel 50 50 17:00
17:15 60mHii. Weit1 Speer-1 Speer-1 Speer-1 60mHu. Weit 2 17:15
17:30 Hoch 1 Hoch 1 Hoch 1 80mHu. Hoch 2 Hoch 2 Hoch 2 80mHu. 17:30
17:45 17:45
18:00 Diskus Diskus Diskus Diskus 75 Diskus Diskus Diskus Diskus 75 18:00
18:15 Weit 1 Weit 2 18:15
18:30 100 100 100 100 Schlagball 1 100 100 100 100 Schlagball 1 | 18:30
18:45 Hoch 1 Ho:h 2 18:45
19:00 Weit 1 Weit1 Weit 1 Kugel Weit 2 Weit 2 Weit 2 Kugel 15:00
19:15 3000 3000 3000 3000 3000 3000 19:15
19:30 19:30
19:45 200 200 200 Weit 2 Hoch 1 200 200 200 Weit 2 Hoch 2 19:45
20:00 Speer Speer Speer 800 Kugel Kugel Kugel Kugel 800 20:00
20:15 Drei Drei Drei / 800 800 800 Drei Drei Drei / 800 800 800 20:15
20:30 20:30
20:45 20:45
21:00 21:00

Anderungen des Zeitplans behalten wir uns vor Stand 2019-08-15




